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前号で「ITとエコ」についてご紹介しましたが、偶然にも今度

はFMラジオで語る機会を頂き、環境問題が身近になってきている

ことをあらためて実感しました。 

今回は「エコ」のみならず「笑い」についても取り上げてみま

した。皆さんの会社はいかがでしょうか？ 
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日本の企業の中に『笑い、ユーモア』に

活路を見出そうとする動きがあります。

日本を代表する IT 企業の面々が、共同

で「笑力研究会」を発足させ、落語など

に通っては、笑いの極意を研究、ソフト開

発に携わるメンバーのモチベーションア

ップに活かし厳しい社会の競争に勝ち抜こうと活動しています。 

それに倣って、当社も一昨年、社内に「笑力
しょうりょく

委員会」を設置し

ました。 

現在、“笑いやユーモアでビジネススタイルを変えて行こう”を

活動目標とし、委員のメンバーが中心となって、社内で様々な試

みを実施しています。 

笑いには以下のように健康に大きな効用があると言われて

います。 

 

 

 

 

 

 

その他にもまだまだ未知の可能性が潜んでいます。 

当社はこの委員会を福利厚生のひとつと考えており、笑いと

ユーモアのある明るいビジネス・環境造りを目指しています。 

 

 

1.インフォファーム寄席 

日時：平成 19年8月21日 

出演：岐阜聖徳学園大学 落語研究会 

 

2.社内講演 

日時：平成 19年 12月 19日 

テーマ：笑いと健康 

講師：岐阜聖徳学園大学教授 

 

3.その他 

また 5 月から北京オリンピックを意識

し、社内に中国語講座を開設しました。 

 
 
 
 
 
 
もし、重要な企業情報がネットワークを通して流出した

ら･･･。 

キヤノンのフォレンジックサーバーGUARDIANBOX ProCapは、

電子メールや Web アクセスの履歴を保存・監視することで、情

報漏えいを抑止し、情報セキュリティや内部統制を強化します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
詳細はキヤノンマーケティングジャ

パン株式会社 HP をご覧下さい。  

http://canon-its.jp/product/pc/ 

 

・ 心の病のうつ病にも大きな効用がある。 

・ ストレス解消、緊張緩和。 

・ 前向きな気持ちになる。 

笑 力
しょうりょく

委員会活動内容（社内イベント） 

シンプルでリーズナブルなフォレンジックサーバー 

・ メール使用に対する社員の意識改革。 

・ 不要なメール利用の抑止効果。 

・ 万一事故が発生した際、原因究明が可能。 

・ 十分な機能をリーズナブルな価格でご提供。 

・ 導入がカンタンです。 

・ 操作・運用がカンタンです。 

・既存ネットワークへの影響はありません。

社内に笑力
しょうりょく

委員会を立上げています。 



 
  

5月 12日（月）に、FMわっち様 環境キ

ャンペーン STOP地球温暖化「水と緑の

国 岐阜からのメッセージ」に弊社代表取

締役社長 辻 博文が出演させて頂きま

した。 

番組の中では、「IT とエコ」というテーマで、弊社の取り組みに

ついて話を致しました。 

FMわっち様 環境キャンペーン 

STOP地球温暖化「水と緑の国 岐阜からのメッセージ」

2008年は、環境を真剣に考えなければならない年と言われて

います。 

数年前から指摘されてきた地球温暖化の影響は今や現実のも

のとなり、より身近に感じるようになってきました。 

2007年8月 16日 岐阜県多

治見市で40.9度を記録し、国内

最高気温を更新致しました。水と

緑に恵まれた岐阜でも地球温暖

化によるさまざまな影響が進行

しています。 

FMわっち様では､少しでも地球温暖化を防止するため､岐阜で

行なわれているエコ活動やキャンペーン、地元企業の様々な取り

組みなどを番組でご紹介、また植林活動など様々な活動もされ

ています。 

放送局 ： FMわっち（78.5MHZ） 

放送時間 ： 毎週月曜日 12:15～12:30 

（FMわっちランチタイムアワー おっひるだよ～！内） 

 

 

5月14日（水）～16日(金)までの3日間、東京ビッグサイトにて、

情報セキュリティ対策のあらゆる製品が一堂に集まる専門展「情

報セキュリティ EXPO」が開催されます。 

会  期：平成20年5月 14日（水）～16日（金） 

10:00～18:00（16日（金）のみ 17:00終了） 

会  場：東京ビッグサイト 

主  催：リード エグジビションジャパン株式会社 

同時開催：第 17回ソフトウェア開発環境展 

第 13回データウェアハウス&CRM EXPO 

第 11回組込みシステム開発技術展 

第 10回データストレージ EXPO 

第3回RFID ソリューション EXPO 

第 2回ダイレクトマーケティング EXPO 

第 2回Web2.0マーケティングフェア 

※詳細はHPでご確認下さい。http://www.ist-expo.jp/ 

 

 数値の四捨五入をするには？ 

Excel で計算結果を四捨五入したい時は、次の関数を使い

ましょう。 

 

1. 数式バーの 【関数の挿入】ボタンをクリックし
ます。 

2. 【関数の挿入】ダイアログボックスの【関数の分
類】ボックスで【数学/三角】をクリックし関数

名から【ROUND】をクリックします。図-1 

3. 【関数の引用】ダイアログボックスの【数値】ボ
ックスで四捨五入したい数値が入っているセル番

地を指定し､【桁数】ボックスで四捨五入する桁数

を入力します。※小数点第 1 位の場合は 1 図-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＩＴとエコ ～その後～ 知っ得！～Excel マメ知識～ 

図-1

情報セキュリティ EXPOのご案内 
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図-2

株式

 

   
数値を切り上げる場合は「ROUNDUP」切り捨てる場合

は「ROUNDDOWN」を使ってね。 

桁数は0を基準にするから,小数点第1位までは「1」、

第2位までは「2」、1の位は「-1」、10の位は「-2」

と指定してね。 
会社） 
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